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Alkatrészlista

rész NO. Leiras Anyag Leiras MENNYISEG

1 F& keret 1
2 Hatsé stabilizator Q195 95,4*%50,6*2,0Tx500L 1
3 Allithaté kerék Q235A+ABS D59*M10*40L 4
4 Elsé stabilizator 1
5 Haromszdg( sapka (bal) PE 95,7*57,2*51,3 2
6 Héaromszégu sapka (jobbra) PE 95,7*57,2*51,3 2
7 Lapos alatét Q235A D16*D8,5*1,2T 16
8 Rugos alatét 70# D15.4 XD8.2x2T 16
9 Imbuszcsavar 35# M8x1,25x20L,8,8 12
10 Ules PVC A28 1
n Ulésallité csé 1
12 Imbuszcsavar 35# M8#*1,25%45L 1
13 Dié Q235A M8#*1,25*8T 1
14 Neégyzet alaki sapka PE 38x38x18| 2
15 Gomb AL+45# M12*25L 1
16 Csavar Q235A M5*0,8*10L 2
17 Szamitégép SE-1699-31 1
18 C gydird 65Mn D22,5%D18,5%1,2T 2
19 Hats6 burkolat csipd 137,2%61,2%158,3 1
20 Csavar Q235A M5x0,8x15L 2
21 Ov 995 J6 1
22 Hulldamos alatét 65Mn D27*D20,3*0,5T 1
23 Fedél a kerékhez PP 93,2%64,7*62 2
24 Szij kerék ZL102 D260*19 1
25 Hatlapfel csavar 35# M6x1,0x15L, 8,8 4
26 Dié Q235A M6x1,0x6T 4
27 Forgattyus tengely 1
28 Felsé védéburkolat csirPd 137,1%121%73,4 1
29 Kormanyoszlop 1
30 Imbuszcsavar 35# M8*1,25*50L,8,8 4
31 Csavarfedél PVC D29%21 (M8) 1
32 Kormény 1
33 Csavarfedél PE D26*11L 2
34 Lazuldsgatlé anya 35# M10*1,25*10T 2
35 Bal hajtokar 1015A 170Lx9/16"-20BC 1
36 Bal oldali lancfedél csipd 534,7*%502*78,1 1
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37 Jobb oldali lancfedél cstrd 534,7*502%82,7 1
rész NO. Leiras Anyag Leiras MENNYISEG
38 Hatszogletd anyat Q235A M6*1*6T 2
39 Allithatd csavar Q235A M6*1,0*46 1
40 Kor ciklus a lancburkolathoz pPvC 117%58*9,3 1
41 EMS rendszer D265*86 1
42 Imbuszcsavar 35# M8x1,25x50L,8,8 1
43 Lapos alatét Q235A D13*D6,5*%1,0T 4
44 Rugés alatét 70# D10,5*D6,1*1,3T 4
45 Imbuszcsavar 35# M6*1,0*15L,8,8 4
46 Sz&mitégép tartd ABS 120*40*70 1
47 Szamitégép fix konzol ABS 120%110%2,5T 1
48 Csavar 10# ST4*25L 2
49 Hulldmos alatét 65Mn D21xD16,2x0,3T 1
50 Csavar 10# ST4,2x1,4x15L 2
51 MUanyag alatét NL D50*D10*1,0T 1
52 Dié Q235A M8%1,25*8T 2
53 Hatszogletd anyat Q235A M8%*1,25*%6T 2
54 Rogzitélap Uresjarati kerékhez 1
55 Csavarfedél PvC D3*30L 2
56 Tavaszi 72A# D2,2*D14*65L 1
57 MUanyag alatét NL66 D10*D24*0,4T 1
58 Lapos alatét Q235A D28*D8,5*3T 1
59 Csapagy GCr15 #99502 2
60 C gyt 65Mn S-16(1T) 1
61 RogzitSlap szamitégéphez Q235A 220*120*3T 1
62 Bal pedal JD-36A 9/16" 1
63 Elektromos kabel 1250 liter 1
64 Csavar 10# M5x0,8x15L 4
65 Védéboritas ABS 100*81*40,8 1
66 Ulsoszlop 1
67 Fogantyl impulzus PE18 2
68 Fogja meg az impulzuskabelt 700 liter 2
69 Kerek magnes M02 1
70 Csapéagy GCr15 #6004-2RS(CO) 2
71 Csatlakoz6 kébel 350L 1
72 Fels6 szamitogépkabel 1000L 1
73 Alsé szamitégépkabel 1800 liter 1




Machine Translated by Google

74 Erzékeld kabel 450L 1
75 Belsé cs6 PE 40x80x129 1
rész NO. Leiras Anyag Leiras weNwSEs
76 Belsé cs6 PE 40x80x129 1
77 Lapos alatét Q235A D24*D16*1,5T 1
78 Kerek kerék PVC+PP D70,5%23 2
79 Csavar Q235A M5x0,8x12L 1
80 Imbuszcsavar Q235A M8%*1,25*40L,8. 2
81 Adapter Kimenet: 26V, 2,3A 1
82 Vezérlé EMS2500-A01 1
84 Csavar 10# ST4,2x1,4x20L 13
85 Di6 Q235A M8#*1,25*8T 2
86 Pin ABS D6%26,5*7,7 3
87 Csavar 10# ST4*1,41%15L 8
88 Jobb pedal JD-36A 9/16" 1
89 Jobb hajtékar 1015A 170Lx9/16"-20BC 1
90 Bal elsé diszboritd HIPS88 338,3%72,2*420,5 1
91 Jobb elsd diszboritd HIPS88 338,3%68*420,5 1
92 Csavar 10# ST4,2x1,4x15L 2
93 Puffercsik EVA 219%15%2T 2
/ Imbuszkulcs 35# M6,8.8 1
/ Csavarkulcs Q235A 155*30*5T 1
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1. LEPES

1) Szerelje 6ssze az elsé stabilizatort (4) és a hatso stabilizatort (2) a f6 kerethez (1) a lapos alatét (7), a
rugos alatét (8) és az imbuszcsavar (9) segitségével.
2) Allitsa be a megfelel6 magassagot a hatsé labsapka (3) kerekének elforgatésaval.
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2. LEPES

M5*10L (x1)

1) Rogzitse az Glést (10) az Glés allithatd cs6hoz (11).

2) Szerelje fel az allitdcsdvet a nyeregcsére (66) a csavar (16) és a segitségével
gomb (15)

3) Az Ulés fel és le, el6re és hatra allithatd az a. dbra szerint. és
b abra. Lathato.
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3. LEPES

x4

@),
§——mmQ O
M8*50 D15.4 D16

1) Javasoljuk, hogy ezt a Iépést két személy szerelje Gssze.

2) El&sz6r emelje fel a fels6 véddburkolatot (28) az a. abra szerint. Ezutan csatlakoztassa a szamitégép
kdbelét (72 és 73) a b dbra szerint.

3) Helyezze be a kormanyrudat (29) a févazra, és huzza meg a lapos alatét (7), a rugds alatét (8) és az

imbuszcsavar (30) segitségével. Helyezze le a fels6 véd8burkolatot, és rogzitse a f6 keretre.

10
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4. LEPES

1) Szerelje 6ssze a kormanyt (32) a kormanyoszlopra (29) a lapos alatét (7), a rugds alatét (8) és az
imbuszcsavar (9) segitségével. Ezutan szerelje fel a véd6burkolatot (65) a a csavart (20) a 4-2 abran
lathaté médon.

2) Lasd az abcd rajzot, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy a kabelek a 4-1. abran lathaté médon megfelel6en vannak dsszeszerelve.
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5. LEPES

=

M5x15Lx4

||||II||I||||||I||III.l_i1iﬂ'_
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1) Csatlakoztassa a felsd szamitdgépkabelt (72) és a fogantyu impulzuskabelét (68) a szamitdogéphez
(17), majd szerelje 6ssze a szamitégépet (17) a szamitdgép rogzitlapjaval (61) és a
kormanyoszloppal (29) a csavar (64) .

2) Szerelje fel a pedalt (62 és 88) a hajtdkarra (35 és 89), lasd a b abrat. és c. abra.

Megjegyzés: Hlzza meg a jobb pedalt az éramutaté jarasaval megegyezé iranyba, a bal pedalt pedig az éramutatd jarasaval ellentétes iranyba.

12
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6. 1épés

1) Csatlakoztassa az adaptert (81) a kerékpar hatuljan talalhaté adapterbemenethez.
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GOMB FUNKCIO

HASZNALATI UTASITAS

Felfelé

FEL

torténd bedllitdshoz vagy az edzési ellendllas néveléséhez.

LE Lefelé torténd beallitashoz vagy az edzési ellenallas csokkentéséhez.

BELEP Az dsszes bedllitds megerdsitéséhez.

START/STOP Az edzés elinditasahoz vagy leallitasahoz.

VISSZAALLITAS Az aktualis beallitasok visszaallitdsahoz, vagy nyomja meg a gombot, hogy a monitor kezdeti edzési médba kapcsoljon
kijelolés megujitasa.

FELEPULES A pulzusszam helyredllitasi allapotanak tesztelése.

TESTZSIR Testzsir tesztelésére.

Nyomja meg a ,,BODY FAT” gombot, és tartsa lenyomva 2 masodpercig a felhasznaléi adatok (SEX/AGE/HEIGHT &

WEIGHT) mddositasahoz készenléti médban.

KIJELZO FUNKCIO

IDO isszaszamlalas - Az IDO 00:00-tél maximum 99:59-ig szdmol, ha nincs elére beéllitott
célidé. Minden 1épés 01:00 perc.

Visszaszamlalas - A TIME az el6re beallitott célidétél 00:00-ig szamol vissza.
Minden el6re beallitott 1épés vagy csokkentés 01:00 perc, 01:00 és 99:00 kozotti
tartomanyban.

SEBESSEG Jelenlegi edzési sebesség maximum 99,9 KM/H vagy 99,9 ML/H.

FORDULAT Percenkénti fordulatszam 0-15 és 999 kozotti tartomanyban.

TAVOLSAG A teljes tavolsag felhalmozasa 00:00-t6l 99,99 KM-ig vagy 99,99 ML-ig. Hasznalja a FEL/LE
gombokat a céltavolsag el6re beallitasahoz minden egyes 0,1 km-es vagy 0,1 ML-es felfelé
allitaskor.

KALORIA Az edzés soran felhalmozott teljes kalériafogyasztas 0-t6l maximum 9999 kaléridig. (Ez az adat
hozzavet8leges utmutato a kilénb6z8 gyakorlatok 6sszehasonlitdsahoz, amelyek nem hasznalhaték
orvosi kezelésekben.)

IMPULZUS A felhasznalé beéllithatja a célimpulzust 0-30 és 230 kézétt. A konzolrendszer sipold
hangjelzést ad, ha a felhasznalé tényleges pulzusa meghaladja az elére beallitott célértéket
edzés kozben.

WATTS Az aktualis edzés wattja 0 és 999 kozotti tartomanyban.
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MUKODESI ELJARAS

(1) BEKAPCSOLAS -
11 Csatlakoztassa az adaptert a konzol bekapcsolasdhoz, a rendszer csipogé hangjelzést ad.

Az 1.2-es LCD-n minden szegmens két masodpercig megjelenik a ,78.0" (kerékatmérdé), ,E” (EU) és

»K" (KM) egy masodpercig.
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(2) FELHASZNALOI PROFIL BEALLITASA -

2.1 AFEL( )ésLE()gombokkal valasszon felhasznaléi profilt az U1~UU kéziil, majd nyomja meg az ,ENTER” gombot a
felhasznaléi profil kivalasztasanak megerdsitéséhez.

2.2 Nyomja meg az ,ENTER” gombot minden alkalommal, amikor a SEX, AGE, HEIGHT és WEIGHT értékek meghatarozasra

kerulnek, és az 6sszes bevitt adat az U1~UU felhasznaldi profilba kertl mentésre.

(3) PROGRAMVALASZTAS -
3-1 A programok kijelzése az LCD-n KEZI 12 PROGRAMOK HRC WATT FELHASZNALOI PROGRAM
KEZIKONYV sorban.) gombot  egy program kivalasztdsdhoz, majd nyomja meg az ,ENTER”

gombot a megerdsitéshez, ha 3-2 Hasznalja a FEL () és LE (
kivalasztasra kerul sor.

nnn
Uy

SPEED TIME

(4) KEZIKONYV -
U-1 Vélassza az ,M"-t, és hasznalja a FEL () és LE () gombokat az ellenallasi szint beallitdsdhoz; nyomja meg az ,ENTER" gombot, amikor
értékét hatarozzak meg.
Az U-2 ellenallasi szint edzés kdzben Ujra beallithato.
Az U-3 LEVEL oszlop harom masodperces ellenallas nélkul atkapcsol és megjeleniti a WATT értéket
beallitas.
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UU Hasznélja a FEL () és LE () gombokat az IDO, TAVOLSAG, KALORIA és PULZUS beallitisdhoz. nyomja meg
L,ENTER” minden alkalommal, amikor az érték meg van hatarozva.

U-5 Nyomja meg a ,START" gombot és kezdje el a pedalozast. Az RPM és PULSE savok ennek megfeleléen jelenitik meg az értékeket.

U-6 Nyomja meg a ,STOP” gombot az edzés szlineteltetéséhez, és az &sszes edzésérték elmentésre kertdil.

U-7 Nyomja meg a ,RESET” gombot, és térjen vissza a programvalasztashoz.

nnj| | nn n

Ly uuy Uy u 'I P
PULSE

SPEED TIME DISTANCE K CALORIES LEVEL

(5) 12 PROGRAM -
5-1 Hasznalja a FEL () és LE () gombokat egy program kivélasztasdhoz P1-t6l P12-ig, majd nyomjameg az ,ENTER” gombot a
megerdsitéshez, miutan a kivalasztas megtortént.
5-2 Az LCD a felhasznal6 altal kivalasztott programnak megfeleld villogé grafikat jelenit meg.
5-3 Hasznéljaa FEL () és DOWN () gombokat az ellenéllsi szint és az IDO beallitdsdhoz; nyomja meg az ,ENTER” gombot minden alkalommal,
amikor az érték meg van hatarozva, és nyomja meg a ,START” gombot az edzés elinditdsahoz.
Az 5-U ellenallasi szint edzés kdzben allithato.
Az 5-5 LEVEL oszlop harom masodperces ellenallas nélkil atkapcsol és megjeleniti a WATT értéket

bedllitas.

nn Y
ao[ CI0L D G
PULSE

SPEED LEVEL

(6) HRC -
6-1 Hasznélja FEL () ésLE(6-2) ) gombbal valassza ki az 55%, 75%, 90% vagy CEL.
A pulzusszam értéke automatikusan kiszamitasra kerul az AGE értéknek megfelel6en
villogo szdveggel jelenik meg az alfanumerikus oszlopban.
6-3 Ha a felhasznalo a , TARGET" opcidt valasztja, hasznalja a FEL () és LE () gombokat a 30-230 kézétti érték beallitdsadhoz, majd nyomja
meg az ,ENTER” gombot az érték meghatarozasanak megerdsitéséhez.

6-U Hasznalja a FEL () és LE () gombokat az IDO beallitdsdhoz, majd nyomja meg az ,ENTER” gombot az edzés elinditdsahoz.
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(7) FELHASZNALOI PROGRAM -
7-1 Hasznalja a FEL () és LE () gombokat a felhasznalé altal kivant program létrehozaséhoz, nyomja meg az ,ENTER” gombot, amikor mindegyik
a diagram értéke meghatarozva.
7-2 Nyomja meg az ,ENTER” gombot és tartsa lenyomva 2 mésodpercig, és ugorjon az IDO beéllitasra.

7-3 Nyomja meg a ,START” gombot, és a felhasznalé elkezdheti a pedalozast.

l
R !

nnjl ANl nn n [ P
) wuul uy o {
PULSE

SPEED TIME DISTANCE K CALORIES LEVEL

(8) WATT -

A 8-1 WATT alapértelmezett értéke 120 jelenik meg az alfanumerikus oszlopban villogé széveggel, amely a bedllitasra var.

8-2 Hasznaljaa FEL () és DOWN () gombokat a WATT és IDO értékek beallitasahoz.

8-3 Nyomja meg a ,,START” gombot az edzés elinditasahoz.

A 8-U WATT SZINT automatikusan a felhasznalé aktualis RPM bemeneti értékéhez igazodik.
A 8-5 WATT SZINT manualisan bedllithatd edzés kozben.
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(9) TESTZSIR -

9-1 Ez a funkcié akkor érvényes, ha a felhasznal6 abbahagyja a pedalozast (vagy megnyomja a ,,STOP”).
9-2 A BODY FAT teszt soran folyamatos fordulatszdm-bemenetre van szikség.
9-3 Nyomja meg a ,,BODY FAT" gombot, a konzolrendszer két masodpercre az ,UX" feliratot jeleniti meg, elinditja a testzsir mérési
folyamatot, és 8 masodperc mulva a képerny6n mutatja a FAT% és a BMI eredményeit.
9-U Nyomja meg a ,,BODY FAT" gombot, és tartsa lenyomva két masodpercig a felhasznaléi profilba val6 belépéshez a SEX, AGE, HEIGHT és
WEIGHT visszaallitdsdhoz. Nyomja meg az ,ENTER” gombot a testzsir mérési folyamat elinditdsdhoz.
9-5 Ha az LCD a kdvetkez§ Gizeneteket jeleniti meg: ,E-1"

- Ha nem észlelhetd pulzusjel bemenet; vagy ,.EU” - Ha a FAT%-os eredmény

meghaladja az 5-50-et és a BMI-eredmény meghaladja az 5-50-et.

(10) HELYREALLITAS -

A 10-1 HELYREALLITAS funkcié akkor érvényes, ha pulzusszdm bemenetet észlel (edzés kézben
vagy miutén a felnasznalé megnyomta a ,STOP” gombot.
10-2 Nyomja meg a ,RECOVERY"” gombot, és az LCD kijelz6n megjelenik a TIME ,0:60", visszaszamlalva a felhasznalé aktualis értékével.
pulzusérték a PULSE oszlopban jelenik meg.

10-3 Amikor az IDO eléri a ,,0:00” értéket, az LCD-n az ,FX” (X=1~6) eredmény jelenik meg az alfanumerikus részben.

10-U Nyomja meg Ujra a ,RECOVERY” gombot, és térjen vissza az el6z6 médba a RECOVERY teszt alatt vagy utan

tértént; Az LCD tovabbra is megjeleniti a felhasznalé aktudlis pulzusszdmat a képernydn.
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APP:

# Download on the ANDROID APP ON

@& Appstore P> Google play

1.Ez a konzol Bluetooth U.0 modulba van beépitve az APP funkciéhoz.

2. Miutan a konzolt Bluetooth-on keresztll csatlakoztatta az okoseszkozhoz , a konzol kikapcsol.

Neves:

1. U perc pedalozas vagy impulzusbevitel nélkil a konzol energiatakarékos médba 1ép.

Barmelyik gomb megnyomasa felébresztheti a konzolt.

2. Ha a konzol mlikddése vagy megjelenitése rendellenesen mdkadik, kérjik, kapcsolja ki és inditsa Ujra.
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